‘ ‘ Veasi califica.

ﬁ En el hogar

El programa de HCBS-AMH ofrece:

Ayuda y apoyo diarios en el hogar, incluidos
la compra de enseres domésticos y ayuda para
preparar su casa.

Comidas a domicilio.

Capacitacion en habilidades para que usted
pueda vivir solo o conseguir el trabajo que prefiera.

v Mejoras en el hogar para ayudarle a estar seguro
y sano y tener independencia.

Equipos o suministros especiales que necesite
para ser independiente.

Ayuda para desplazarse por su comunidad.

Servicios en el Hogar y QP En recuperacion
en la Comunidad
El programa de HCBS-AMH le pone en
Salud Mental contacto con: "
del Ad u |t0 Un terapeuta con quien hablar sobre sus metas.

Una persona que también esté recuperandose
de una enfermedad mental o del consumo

M TEXAS de sustancias.

N
& Health and Human Reuniones individuales o en grupo para
Services tratar el abuso de sustancias.

Una enfermera que le ayude con los
medicamentosy los problemas de salud
alargo plazo.

hhs.texas.gov/hchs-amh

HCBS-AMH@hhsc.state.tx.us






